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onhece-te a Ti Mesmo...

Norberto R. Keppe, psicanalista,
extrato do livro Origem das Enfermidades
(Psiquicas, Orgdnicas e Sociais)

tolerancia com a visao

dos erros é fundamental,

para que o ser humano
chegue ao famoso aforismo socra-
tico: «Conhece-te a ti mesmo», e
principalmente para a correc¢ao da
patologia individual e social. O mal
é ainconsciéncia, e o bem a consci-
éncia; por este motivo, o individuo
delinquente nao tem percepcao de
seus males - entao, podemos dizer
que o mal é a alienacéo e o bem o
conhecimento.

Como o leitor podera ver, an-
tes do funcionamento intelectual
existe uma série de fatores que
determinam ou ndo o conheci-
mento, ou seja, que o entendi-
mento vem em consequéncia de
uma atitude anterior ligada aos
sentimentos e vontade.

Podemos colocar aqui o grau de

Existem trés elementos
fundamentais que ocasionam
a doenca: inveja, censura e
projecao.

TRIO INFERNAL DAS NEUROSES

PROJECAO

INVEJA' CENSURA

Neste quadro A Projec¢do, Catinari mostra que a
mulher embaixo vé a si mesma em todas as outras.
Comentdrio do pintor na pag. 3

ética que o ser humano aceita ter,
é que ird fixar o nivel de percepcao
que atingira.

Existem trés elementos funda-
mentais que ocasionam a doenga: o
primeiro evidentemente € a inveja,
que pode ser identificada a incons-
ciéncia freudiana; o segundo é a re-
sisténcia ou censura a consciéncia,
que impede de perceber a causa da
enfermidade - e o terceiro e como
consequéncia dos dois anteriores é
a projecao, quando o ser humano ja
doente joga todas as suas mazelas no
mundo exterior. Mas, dentre os trés,
0 que se torna mais atuante e peri-
goso durante o transcorrer da doen-
¢a € a censura que o homem realiza,
impedindo que sua mente trabalhe
com a consciéncia, sobrecarregando
toda a composicdo psicofisica. E a
censura se caracteriza pela atuacio
sem ética.
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- Sonhei que estava
abragando e beijando
uma mulher gorda e as-
querosa, falou a cliente
CS.

- A que associa essa
mulher? perguntei.

- Vicios, coisas do pas-
sado.

- 0 sonho conscienti-
za como a sra. é apegada
a sua patologia, aos seus
vicios - mostrando como
\ ndo quer mudar em sua
(""" conduta.

A atitude desta clien-
te esclarece dois fatos:
primeiro, o desejo de
permanecer na patologia
(que causa prazer), e o
segundo, o horror em conservar uma
conduta errénea que so envilece.

De inicio o ser humano tem a inve-
ja, que depois censura; se esta (censu-
ra) for muito forte, projeta nos outros
os problemas que tem. Praticamente
a censura advém com a inveja, e é de
acordo com o seu grau; o individuo
mais censurado tem um sistema de
inveja mais forte - e consequente-
mente uma extremada projecao.

- Sonhei que vi PJ. caindo no chdo e

J.P. censurando tal atitude, falou C.G.

- A que associa a atitude de PJ. e de

J.P? perguntei.

- A primeira associo ruindade, e a
segunda censura.

Como podemos ver, tanto a con-
duta de ruindade, como a de cen-
sura convivem no mesmo plano
- podendo-se afirmar que o pro-
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cesso de censura é o mais per-
nicioso de todos.

O conhecimento advém da
consciéncia que é um elemen-
to anterior a ela, um misto de
intelecto e sentimento; mas de
qualquer maneira, para que a
pessoa tenha consciéncia tem de
se aceitar ver como &, com todos
os seus defeitos - s6 que neste
caso, essa «aceitacdo» sé acon-
tece com o desejo de corregao.
Notem os leitores que a vida psi-
quica é algo bastante intrincado,
com um elemento ligado a outro,
e todos eles intercorrelaciona-
dos como se fossem uma enor-
me teia - e assim como a teia,
podendo quebrar-se se faltar um
ou outro, ou nao funcionar bem
se algum deles for defeituoso.
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Férum Psico-Social STOP a Destruicdo do Mundo

Curando o Mundo pela

Consciéncia

Por Claudia Bernhardt de Souza
Pacheco, presidente da Associagao
STOP a Destruicdo do Mundo

este tempo de enormes con-

vulsoOes climaticas, terremo-

tos, guerras e ameagas de
guerras, poluicdo, epidemias, miséria e
fome, vida cadtica nas grandes cidades,
desemprego, violéncia, drogas, crises a
todos os niveis e institui¢des: desde a
familia aos valores estéticos, éticos e re-
ligiosos... a insegurancga sobre o futuro
da Terra e das préximas geracdes cres-
ce dia a dia.

Num ambiente de incapacidade dos
cientistas e dos poderes publicos em
darem solugdes aos problemas ja fora
de controle, surge uma luz trazida pelo
psicanalista e cientista social Norber-
to Keppe - a descoberta da inversao
psiquica e social, fator ainda incons-
ciente a maioria dos seres humanos.

A Associagido STOP trabalha inten-
samente para trazer a consciéncia da
populacido a solucdo da maioria des-
ses problemas que assolam a humani-
dade, pois tudo parte do ser humano
invertido e da sociedade invertida
que ele criou para viver, tendo inicio a
psico-sécio-patologia.

Sob o tema “Curando o Mundo
pela Consciéncia (Da Inversio)”, ha-
vera uma diversificada selecdo de pa-

(da Inversao)

lestras, oficinas e painéis de discussdao com
aplicagdes em todos os campos (energia,
saude, educacio, arte, comunicacdes, econo-
mia, espiritualidade, meio ambiente, etc).

As atividades serao abertas para todos os

interessados durante os trés dias do Férum
(13, 14, 15 de Maio) e serdo conduzidas por
um grupo de psico-sécio-terapeutas, profes-
sores, cientistas, médicos, psicanalistas, ar-
tistas, jornalistas e pesquisadores, de varias
partes do mundo.

Serdo fornecidos certificados de presen-

¢a a todos os que comparecerem aos trés
dias das atividades.

FORUM PSICO-SOCIAL

Curando o Mundo Pela Consciéncia

(da Inversdo)
SAO PAULO, 13 A 15 DE MAIC 2010

Informacoes e Inscri¢oes: (11) 3034.1550
Programa completo no site
www.stopforum.org

Odontologia com Orientacao Psicossomatica (Trilogica)

O perigo dos implantes

dentarios

Por Marcia Sgrinhelli e Heloisa Coelho,
dentistas com orientacdo psicossomética integral

oje em dia tornou-se moda o

‘l | implante dentario. Um mo-

dismo muito perigoso, por
varias razoes. A primeira é que, para fa-
zer um implante, é necessaria uma cirur-
gia drastica, que pode, como toda opera-
¢do, trazer complicagdes inesperadas. O
segundo ponto é que o implante é consti-
tuido por um “parafuso” rigido fixado di-
retamente dentro do osso maxilar; com
0 impacto da mastigacdo, podem surgir
danos nesse o0sso (reabsorcdo ou perda
6ssea ao redor do implante), podendo
gerar problemas de saude complicados e
dificeis de tratar.

Nossos dentes naturais tém, em vol-
ta da raiz, entre esta e o osso maxilar,
muitas fibras que protegem o osso e a
base da raiz, servindo como um “amor-

tecedor” que absorve o impacto da for¢a
mastigatoria que equivale a mais ou me-
nos 120 quilos.

A melhor solugdo é preservar ao
maximo os dentes naturais; em caso de
ja terem sido perdidos, preservar a raiz
(que esta em contato natural com o 0sso
maxilar), através da colocagio de pivos e
jaquetas. Em caso de perda total, é prefe-
rivel uma prétese, pois a técnica do im-
plante, que se tornou uma coqueluche, é
bastante danosa a saide bucal e ao orga-
nismo como um todo.

Dra. Heloisa Coelho

(11) 5181.5527 (Rua Augusta e
Rua Américo Brasiliense)

Dra. Marcia Sgrinhelli

(11) 3814.0130 (Av. Reboucas,
atras do Shop. Eldorado)

www.odontotrilogica.odo.br

Millennium Linguas: vencendo os bloqueios pelo ensino-terapia

O que é aprender com o Método
Psicolinguistico Terapéutico
Trilégico?

Por Roberto Silvano de Abreu,
professor da Escola de Linguas
Millennium de Moema

uando percebemos um erro
Qnosso, podemos ter dois tipos

de atitude:1) imaginar que, a
partir de amanh3, ndo faremos mais
aquela falha, como por milagre, o que
constitui uma conduta sem base real,
idealizada (delirante); 2) a segunda
consiste em conscientizar o erro, o
que significa analisar por que nao fa-
zemos o bem hoje (e por que ja ndo o
fizemos ainda, no passado), reconhe-
cendo que é necessario um superes-
forco para vencer esse defeito. Como
se vé, sO esta ultima atitude humilde
de lidar com o engano, conscientizan-
do-o, leva o ser humano ao progresso
e a realizacio.

( Y

partir de amanhg,
vou ter disciplina”

ATITUDE ATITUDE
IDEALIZADA REALISTA
(FORA DA (ANALITICA,
REALIDADE) PROGRESSISTA)
“Terei boa “Por que tenho
vontade g, a tanta ma vontade

em aprender e
indisciplina?”

“Vou aprender
rapidamente,
com muito
esforco”

“Por que sou tao
lento e tenho
tanta preguica?”

“Acho que ndo
VOu consequir,
tenho medo”

“Por que tenho
tdo pouca
confianca no Bem

€ nas coisas boas
da vida?”

O grafico mostra que temos
de lidar com o que impede
nosso conhecimento e ndo
idealizar o que faremos
amanha.

L J

Quando pensamos em aprender,
geralmente idealizamos o que fazer
no futuro para alcancar o entendi-
mento. Poucos param para analisar
por que nao estao aprendendo agora,
com a maxima desenvoltura, ou qual
o motivo de terem sempre alguma
dificuldade em se desenvolver a con-
tento (na vida em si).

Geralmente achamos que é pre-
ciso desenvolver apenas o intelecto
(e a memoria) para alcangar o éxito.
No entanto, existem as emocdes, que
interferem no processo do conheci-
mento, podendo bloquea-lo. Perce-
ber e saber lidar com essas emocdes
€ 0 que realmente leva a pessoa ndo
s6 a um aprendizado rapido, mas
também a um desenvolvimento pes-
soal, familiar, social, no controle do
estresse, na saude, no trabalho etc.

De modo que, para aprender
precisamos saber nossas verdadei-
ras intengdes e emocgoes. Queremos
mesmo aprender, ou rejeitamos o
conhecimento? Gostamos de estudar,
ou temos aversdo? O que estia por
tras disso que sentimos? Na verdade,
s6 quem percebe e lida com esses
aspectos escondidos de seu interior
pode realmente se desenvolver.

Como se vé, o Método Psicolin-
guistico Terapéutico Trilégico de-
senvolvido por Keppe, utilizado em
nossa Escola de Linguas Millennium
leva em conta o dinamismo entre o
sentimento, o pensamento e a acao
dentro e fora de néds, e como isso
melhora todos os aspectos de nossa
existéncia O intelecto é um aspecto
importante em nossas vidas, mas é
parcial. Precisamos cuidar de nossa
psique como um todo para assim ob-
termos equilibrio e saide e aprender,
conhecer o mundo, a realidade incri-
vel que se encontra dentro de nos.

www.millennium-linguas.com.br
Unidade Moema (11) 5052.2756



Psicanalise Integral

Pais & Filhos - Por que é tao Complicado?

Claudia Bernhardt S. Pacheco, psicanalista,
extrato do livro “De olho na sauide - O ABC da

Psicossomdtica Trilégica”

onrards pai e mie” (e nio

filhos e filhas) diz um dos 10
mandamentos para a humanidade. Por
que serda que um mandamento como
esse é tdo importante quanto o “nio
mataras”, “n3o furtaris” etc.? Afinal,
o relacionamento entre pais e filhos
torna-se dia a dia mais turbulento,
dificil, sofrido...

Expediente: STOP é um jornal que
transmite noticias de interesse publico
e artigos de diversos autores, ligados as
descobertas de Norberto R. Keppe, psi-
canalista, filésofo, e pesquisador, autor
mais de 30 livros sobre a psico-sécio-pa-
tologia. Criador da ciéncia trilégica (uniao
de ciéncia, filosofia e espiritualidade)
propde solugdes para os problemas dos
mais diversos campos como: psicandlise,
socioterapia, medicina psicossomatica,
artes, educacgao, fisica, filosofia, econo-
mia, espiritualidade. Diretor Proprietario/
Editor Responsével: José Ortiz Camargo
Neto RMT Ne 15299/84 Supervisao cien-
tifica: Claudia B. S. Pacheco. Design: An-
gela Stein; Artigos: Norberto R. Keppe,
Claudia B. S. Pacheco; Articulistas: José
Ortiz C. Neto, Roberto Silvano, Catinari,
Mércia Sgrinhelli e Heloisa Coelho. Re-
dacao: R. Itamira, 167, Morumbi. Grafica:
OESP Gréfica celso.nascimento@grupo-
estado.com.br

Palavra do Leitor: Envie suas
mensagens para jortizcneto@stop.org.
br ou angela@stop.org.br

A psicologia e a psicanalise
vém procurando tratar desse
assunto, que estd presente
como uma das prioridades nos
relatos da quase totalidade
das pessoas que buscam ajuda
psicolégica. Mas pouco tém
conseguido no sentido de
harmonizar essa relacio - pelo
contrario, as teses freudianas
e as das principais linhas de
psicologia tém alimentado a
revolta das geracdes que se
sucedem.

A ideia de que nossos pais
seriam nossos censuradores,
que seriam eles os principais
responsaveis pela formacio
de nosso Superego, de nossas
frustragdes e inibigdes, esta
dia a dia ganhando forga, a
ponto de provocar um forte
recuo da atuacdo dos pais na
vida dos filhos.

A humanidade vé nos pais
um problema a ser superado e
nio uma fonte de bem e de satde. Quais
os problemas que decorrem dai?

1) A intensificacdo da projecdo - todo
o ser humano sofre desse mecanismo
destrutivo e patolégico que é a projecdo
dacausadeseus problemas e sofrimentos
no mundo exterior, principalmente nas
pessoas a quem estd mais ligado, que
mais lhe sdo benéficas. Nesse grupo

Arte e Psico-Sécio-Patologia

entram os pais, professores, esposos,
irmaos, amigos, proximos...

0 individuo mais equilibrado
é aquele que aceitou seus
pais, foi grato pelo bem
que recebeu, que tem boas
lembrancgas da infancia - ndao
porque nao tenham existido
problemas, mas porque ele tem
uma atitude de gratidao e de
valorizacao do bem que teve.

2) A rejeicdo ao bem que s6 os pais
podem e estio dispostos a dar aos filhos
- a tendéncia é os filhos desprezarem
todo o conhecimento, a experiéncia de
vida, o know-how profissional de seus
pais, privando-se dos beneficios que eles
estdo prontos a fornecer. Quem, mais
do que os pais, por mais defeitos que
tenham, deseja o sucesso de seus filhos?
E comum pais com problemas sérios de
desajustamento social empenharem-se
para que os filhos ndo sigam o mesmo
caminho. Um bébado gostaria de ter um
filho sébrio, um ladrdo gostaria que seu
filho seguisse o caminho da honestidade,
0 que ndo quis estudar almeja ver seus
filhos doutores, a mie prostituta quer
que sua filha se case e tenha uma bela

A PROJECAO

Por Catinari, artista plastico

Este quadro A Projegdo, publicado na
capa do STOP, trata dessa patologia des-
crita no livro Origem das Enfemidades Psi-
quicas, Orgdnicas e Sociais de Norberto R.
Keppe: quando a pessoa se censura forte
demais, para ndo ver seus erros, comeca
a langar nos outros os seus problemas,
achando que as pessoas a sua volta é que
tém aquelas dificuldades, ai comeca a en-
trar na psicose. O caminho da sanidade
estd em ver em si mesmo a patologia, é o
caminho inverso ao da projecao.

Esse quadro eu fiz baseado numa
tela de Picasso: Les Mademoiselles
dAvignon, quando ele ingressou no
cubismo. Foi uma experiéncia incrivel
reproduzir Picasso, com todas as cores
e estilo; a medida que fazia o quadro
percebia toda a sua incrivel genialidade.
As mademoiselles estdo na mesma po-

sicdo e perspectiva que na tela original.
S6 que a personagem que esta embaixo
usa uma mascara diferente - e dos seus
dedos prolongam-se hastes contendo a
mesma mascara, lancada sobre o rosto
das outras mulheres.

Isso mostra que a pessoa projetiva
nio vé os outros como sio, mas como
ela é. Vejam que ela enxergava todas as
mulheres com sua prépria face, o que a
retira da percepgdo da realidade.

. ; é ’

familia... Portanto, qualquer pai e mae
estdo prontos a ensinar e a desejar coisas
benéficas a seus filhos, mesmo que estes
recusem e queiram seguir a destruigdo.

3) Problemas com autoestima: Os
pais sdo toda nossa base psicogenética.
Ndo sO eles, mas nossos ancestrais.
Podemos considerar que somos 50%
nosso pai e 50% nossa mae. Sendo assim,
nossa heranca nio é somente a respeito
do tipo fisico, cor de cabelos e de olhos,
tendéncias a determinadas doengas -
mas também a parte psiquica, energética,
que engloba os defeitos e qualidades da
personalidade, carater etc. de ambos.
Se o filho ndo aceita o pai, a mie ou os
dois, estara recusando a si mesmo, sua
proépria identidade, suas raizes e ponto
de referéncia. Dai muitos problemas de
baixa autoestima que se multiplicam nos
dias de hoje.

Pode-se dizer que o individuo mais
equilibrado é aquele que aceitou seus
pais, foi grato pelo bem que recebeu, que
tem boas lembrangas da infancia - nao
porque ndo tenham existido problemas,
mas porque ele tem uma atitude de
gratiddo e de valorizagdo do bem que
teve. Essa pessoa vai aceitar também seus
professores, seus superiores no trabalho,
seus colegas, sua familia.. Vai ser uma
pessoa segura e de sucesso na vida.

(11) 3032.3616
www.editoraproton.com.br

Programas
Terapéuticos

Com Norberto R. Keppe
e Claudia B. S. Pacheco

TV

Diariamente as 6h

Segundasas12h

Quartas as 9h

Quintasas20 h

Canais: NET 9, TVA 72 ou 99, TV DIGITAL 186

RADIO

Mundial 95,7 FM (Tercas as 16h)

INTERNET &0 %
www.trilogiaws ==

(link Programas de TV) STOP { 1

A DESTRUIGAD t

DO MUNDO




Rebougas
3814-0130
Av. Rebougas, 3887
(Atras Shop. Eldorado)

MILLENNIUM LINGUAS &% =

(Quase esquina com
Oscar Freire)

Livia Pipe, Everton de S. Gomes,
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“O Prémio Nobel,
segundo Coletti".

Cientistas internacionais alertam para
efeitos colaterais danosos das vacinas

Obitos e reacbes “graves e desconhecidas” a vacina da gripe suina foram registradas na Suica e em
outros paises; as vacinas em geral também sao criticadas.

Por José Ortiz Camargo Neto,
jornalista cientifico trilogico, editor do
STOP

A vacina da gripe suina, que os bra-
sileiros estdo prestes a tomar em margo,
pode provocar uma doenga neurologica
grave, a sindrome de Guillain-Barré, que
causa paralisia, insuficiéncia respirat6-
ria e pode levar a morte, segundo alerta
confidencial do Governo britdnico aos
neurologistas (fato noticiado pelo Cor-
reio da Manha (Portugal), em setembro
de 2009, com o titulo “Vacina da gripe A
pode ser fatal”).!

No Brasil, o médico Osvaldo Nasci-
mento, prof. de Neurologia da Universi-
dade Fluminense, disse em outubro pas-
sado que a ocorréncia da sindrome esta
associada a algumas vacinas e que rece-
beu comunicado da Academia Americana
de Neurologia sobre o possivel aumento
dos casos da sindrome devido a vacina-
¢do contra a gripe suina; ao mesmo tem-
po, o Ministério da Saude admitiu que
“no Brasil, a possibilidade de ocorréncia
da sindrome em virtude da vacina, ainda
que seja rara, sera monitorada”?

SUICA

Na Suica, em pouco mais de um més
de vacinagdo cinco das sete pessoas mor-
tas em decorréncia da gripe suina morre-
ram depois de terem sido vacinadas; dois
fetos também pereceram no utero apos
suas maes receberem a vacina; houve
197 casos de efeitos secundarios: 44 de
“uma reagao grave e conhecida”, prevista
na bula da vacina; 28 casos de “reacdo
grave e desconhecida”, entre elas cinco

perdas de consciéncia apds a vacinacdo
e um caso de convulsdes. A metade dos
197 casos, segundo a Swissmedic, “ndo é
atribuivel a vacina” (o que significa que a
outra metade o é, ou pode ser...).3

Na Franca, o governo cancelou em
janeiro a encomenda de 50 milhdes de
doses de vacinas contra a gripe devido
a uma onda de criticas a compra, o que
motivou uma demanda de investigacdo
parlamentar.*

TOXICIDADE

H4 décadas, renomados cientistas
advertem para os perigos das vacinas.
Dr. Marc Vercoutére, no artigo “O alumi-
nio contido nas vacinas provoca doengas
graves’™ afirma que esse metal entra na
composicio de 25 vacinas usadas na Fran-
¢a, como contra difteria, tétano, poliomie-
lite e hepatites A e B. Philipe Champagne,
no artigo “A respeito das vacinas” afirma
que cada inoculacdo dos recém-nascidos
contém mais de 20 vezes a dose toxica de
aluminio, e que a vacinagio contra a hepa-
tite B, aconselhada nas escolas e obrigaté-
ria em alguns lugares, foi decidida por um
ministro da sadde para “salvar financeira-
mente o laboratério Mérieux.”

MORTE SUBITA

O dr. Robert S. Mendelsonh, famoso
pediatra norte-americano (1926-1988),
afirmou o seguinte: “Minha suspeita (...)
é que os cerca de 10 mil ébitos por Sin-
drome de Morte Subita Infantil (SIDS) nos
EUA por ano estdo relacionadas a um ou
mais efeitos das vacinas que sdo dadas
rotineiramente as criangas (...): Eu ndo sé
tenho sérias dilvidas sobre a vacinagdo,

como também faria todo o possivel para
que as pessoas ndo vacinassem seus filhos.
(.) Médicos — ndo politicos — fizeram o
bem-sucedido lobby para aprovagdo da lei
que obriga os pais a vacinarem seus filhos
como pré-requisito para matriculd-los
na escola” Mais a frente, pergunta: “Por
que a vacina Sabin ainda é administra-
da, quando o Dr. Jonas Salk, pioneiro da
primeira vacina, tem alertado que agora
a maioria dos casos de poliomielite é con-
sequéncia da vacina Sabin? E uma reprise
da relutdncia dos médicos em abandonar
a vacina contra variola, unica causa de
6bitos por variola durante trés décadas
apos sua erradicagdo.” A seguir, o médico
sugere o exemplo do que estio fazendo
nos Estados Unidos: “Um niimero cada
vez maior de pais estdo deixando de va-
cinar seus filhos e enfrentando as conse-
quéncias legais. Pais, cujos filhos foram
permanentemente lesados por vacinas,
ndo aceitam mais esse fato como destino
e estdo entrando com processos contra os
fabricantes das vacinas e os médicos que
as aplicaram”’

1 http://www.cmjornal.xl.pt/noticia.aspx?channelid=F48BA50A-
0ED3-4315-AEFA-86EE9B1BEDFF&contentid=5F602E2F-A73A-4-
C02-9C6A-9A81E38187BB

2 http://noticias.terra.com.br/ciencia/noticias/0,014069737-
EI238,00-Vacina+contra+gripe+suina+pode+causar+doenca+rara.
html

3 http://tvi.com.br/noticias/0,NOTICIAS,11,465,5428,CINCO+PE
SSOAS+MORREM+NA+SUICA+APOS+SEREM+VACINADAS+CONTR
A+GRIPE+A,EX-3,00.html

4 http://noticias.r7.com/saude/noticias/franca-cancela-encomen-
da-de-50-milhoes-de-vacinas-para-gripe-h1n1-20100104.html

5 Fonte: Vous et votre témoignage santé n® 10 - junho de 2004
www.taps.org.br tag: vacinas

6 Fonte: Des Clefs pour Vivre n? 49 - abril de 2004 www.taps.
org.br

7 l*gonte: “A Bomba-Relégio Médica da Imunizagdo contra as

Doengas” Revista Just Eat an Apple, n? 16, Primavera 2001 www.
taps.org.br

Leia este artigo na integra em
www.stop-jornal.blogspot.com.br Mais
informacoes sobre vacinas:
www.stop.org.br (link STOP denuncia)
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